
SICGe Day, in collaborazione con ARCA 
 

“IL POLITRATTAMENTO FARMACOLOGICO NELL’ANZIANO CON MALATTIE DI CUORE” 
indicazioni, stato di salute, appropriatezza 

 
PROGRAMMA 

 
Firenze, 19 Aprile 2018 (Educatorio di Fuligno - Via Faenza, 48) 

 
 
10.30-11.00 Registrazione dei partecipanti 
11.00-11.15 Presentazione del Corso - Andrea Ungar 
 
Moderatore: Giulio Masotti 
11.15-11.45 Lettura: Scompenso cardiaco nell’anziano - Niccolò Marchionni 
 
11.45-13-30 Gruppi di Studio 
 
13.30-14.30 Light Lunch 
 
14.30-17.30 Gruppi di Studio  
 
17.30-18.45 Consensus del Corso 
 

Dettaglio Gruppi di Studio  
 

TEMA I - SALA A - SCOMPENSO CARDIACO 
Coordinatori: S. Baldasseroni, J. Olivotto  

 
1) Efficacia e sicurezza dei farmaci inibitori del RAAS e della neprilisina nel pz anziano con HF? - F. Orso 
2) Quali farmaci sono indispensabili e quali da evitare nel grande anziano con HF - F. Monzani 
3) FANS e HF: una relazione pericolosa) 
4) Interazioni farmacologiche clinicamente rilevanti - A. Pratesi 
5) I device nello scompenso cardiaco dell’anziano - P. L. Stefano 
 

TEMA II - SALA A - FIBRILLAZIONE ATRIALE 
Coordinatori: S. Fumagalli, R. Marcucci 

 
1) Beneficio clinico netto dell’anticoagulazione nell’ anziano - G. C. Casolo 
2) Quali anziani con FANV non vanno scoagulati? Il ruolo dei DOACs - Felici (Arezzo) 
3) Bassi dosaggi dei DOACs : dall’abuso all’impiego ragionato - N. Carrabba  
4) Rhythm control vs Rate control nel paziente anziano fragile: quando e con quali farmaci privilegiare l’uno all’altro - 
S. Fumagalli 

 
TEMA III - SALA B - IPERTENSIONE ARTERIOSA 

Coordinatori: P. Fabiani, A. Ungar 
 
1) C’è o no la curva J ? e quindi? - A. Montereggi 
2) Come la multimorbilità condiziona target e scelta del farmaco nel grande anziano - M. Di Bari  
3) Farmaci in associazioni precostituite: ruolo nel garantire l’aderenza - P. Modesti 
4) La stenosi carotidea nell’ultrasettantacinquenne: quali regimi pressori? - D. Giannini  



5) Target pressorio e protezione globale degli organi bersaglio nell’anziano: quale giusto compromesso tra effetti 
benefici ed effetti collaterali? - C. Liccardi  

 
TEMA IV - SALA B - CARDIOPATIA ISCHEMICA 
Coordinatori: M. A. Barberis, C. Biagini, C. Panesi  

 
1) Politerapia antitrombotica nella SCA: come districarsi? - F. Cappelli 
2) I farmaci ipolipemizzanti nella prevenzione primaria e secondaria nel grande anziano: fino a che età? - F. Fattirolli  
3) La DAPT e la terapia anticoagulante: la difficile convivenza post-SCA nei pazienti anziani con FA - D. Prisco 
4) I Beta bloccanti nel post-IMA: per tutti e fino a quando - M. Milli 
5) Quali farmaci sono necessari e fino a quando nel soggetto anziano con CAD stabile - M. Beltrami 
 
17.30-18.15 Consensus del Corso - Sintesi e Discussione dei vari temi 
18.15-18.45 Compilazione questionario ECM e Termine dei Lavori 
 


